
SUNDS KOMMUN Matlista
MÅNAD December

Vecka Datum LUNCH MIDDAG

Sö 1 Plommonspäckad Karré

49 2 Ugnskorv m. Mos

3 Kycklinggryta, ris o. potatis

4 Ugnsforell, potatis

5 Köttfärssoppa

6 Slottsstek, gräddsås, potatis Finlands självständighetsdag

Lö 7 Köttfärslimpa, svampsås, potatis

Sö 8 Panerad fisk med Limeaioli, potatis

50 9 Makaronilåda

10 Köttgryta, ris/potatis Monas Val

11 Stekt fisk, kall sås, potatis

12 Köttsoppa

13 Järpar med gräddsås, potatis

Lö 14 Grillad kyckling, kall sås,ris/potatis

Sö 15 Karelsk stek

51 16 Stekt Fläsk, Löksås, potatis

17 Pannbiff med fetaost,gräddsås, potatis

18 Ugnsfisk, potatis

19 Korvsoppa

20 JULGRÖT, skink smörgås

Lö 21 Dillkött

Sö 22 Noisetter, pepparsås, stekt potatis

52 23 Lutfisk

24 JULBORD Julafton

25 JULBORD Juldagen

26 JULPYTT Annandag jul

27 Minestronesoppa

Lö 28 Jägargryta, ris/potatis

Sö 29 Porter stek, potatis

1 30 Bräckt korv med stuvade makaroner

31 Helstekt grisfilé,rödvinssås,potatisgratäng Nyårsafton


